
 

 
 
 
 
 

 

新型コロナ感染症の影響による特別労働相談窓口を拡大します 

 

長野労働局では、２月１４日から新型コロナ感染症の影響による特別労働相談窓口を開設し、

解雇、休業、雇用調整助成金等の労働相談に関する相談対応を労働局及びハローワークにおいて

行っているところですが、３月２日（月）１３：００からこれを拡大し、新たに県下の各労働基

準監督署に「解雇、休業、休暇制度等に関する労働相談」に関する特別相談窓口を設けることと

します。 

 

＜今後の相談対応体制＞ 

○解雇、休業、休暇制度等に関する労働相談 

・長野労働局 雇用環境・均等室 ℡ 026-223-0551 

   ・管轄の労働基準監督署  ※連絡先は別添リーフレット裏面を参照 

 

○雇用調整助成金に関する労働相談 

・管轄のハローワーク ※連絡先は別添リーフレット裏面を参照 

・長野労働局 職業対策課 ℡ 026-226-0866 

 

○開設時間 

・８:30～17:15（土日・祝日を除く） 
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新型コロナ感染症の影響による

特別労働相談窓口
2月14日から以下のとおり新型コロナ感染症の影響による
特別労働相談窓口を開設します。

※感染の疑い等、新型コロナ感染症そのものに関する相談
については、次の窓口をご利用ください。

◆解雇、休業、休暇制度等に関する労働相談

（R2.2）

（長野県長野市中御所1-22-1 長野労働局4階）

※特別休暇制度の導入に対する無料コンサルティングが利用できます。
（企業訪問による就業規則の整備支援等）

【相談窓口】
長野労働局 雇用環境・均等室

◆開設時間

○厚生労働省の電話相談窓口
新型コロナ感染症の発生について、厚生労働省の電話相談窓口を設置しております。
・電話番号：0120-56-5653（フリーダイヤル）
・受付時間：9:00～21:00（土日・祝日も実施）

○帰国者・接触者相談センター
湖北省への渡航歴や感染が明らかな方との接触歴などがあり、発熱や咳などの症状がある方に
ついては、最寄りの保健所などに設置される「帰国者・接触者相談センター」にて相談を受け
付けております。

℡ 026-223-0551

【相談窓口】
管轄のハローワーク
長野労働局 職業対策課

◆雇用調整助成金に関する労働相談
※連絡先は裏面をご覧ください

※この窓口は、労働相談（解雇、休業、雇用調整助成金 等）に関するものです。

8:30～17:15（土日・祝日を除く）

管轄の労働基準監督署 ※連絡先は裏面をご覧ください



 

労働基準監督署 所在地 電話番号 

長野労働基準監督署 
〒380-8573 

長野市中御所 1-22-1 1F  026-223-6310 

松本労働基準監督署 
〒390-0852 

松本市大字島立 1696 0263-48-5693 

岡谷労働基準監督署 
〒394-0027 

岡谷市中央町 1-8-4 3F  0266-22-3454 

上田労働基準監督署 
〒386-0025 

上田市天神 2-4-70 0268-22-0338 

飯田労働基準監督署 
〒395-0051 

飯田市高羽町 6-1-5 0265-22-2635 

中野労働基準監督署 
〒383-0022 

中野市中央 1-2-21 0269-22-2105 

小諸労働基準監督署 
〒384-0017 

小諸市三和 1-6-22 0267-22-1760 

伊那労働基準監督署 
〒396-0015 

伊那市中央 5033-2 0265-72-6181 

大町労働基準監督署 
〒398-0002 

大町市大町 2943-5 4F  0261-22-2001 

ハローワーク 所在地 電話番号 

ハローワーク長野 
〒380-0935 

長野市中御所 3-2-3 026-228-1300 

ハローワーク松本 
〒390-0828 

松本市庄内 3-6-21 0263-27-0111 

ハローワーク上田 
〒386-8609 

上田市天神 2-4-70 0268-23-8609 

ハローワーク飯田 
〒395-8609 

飯田市大久保町 2637-3 0265-24-8609 

ハローワーク伊那 
〒396-8609 

伊那市狐島 4098-3 0265-73-8609 

ハローワーク篠ノ井 
〒388-8007 

長野市篠ノ井布施高田 826-1 026-293-8609 

ハローワーク飯山 
〒389-2253 

飯山市飯山 186-4 0269-62-8609 

ハローワーク木曽福島 
〒397-8609 

木曽郡木曽町福島 5056-1 0264-22-2233 

ハローワーク佐久 
〒385-8609 

佐久市原 565-1 0267-62-8609 

ハローワーク佐久 小諸出張所 
〒384-8609 

小諸市御幸町 2-3-18 0267-23-8609 

ハローワーク大町 
〒398-0002 

大町市大町 2715-4 0261-22-0340 

ハローワーク須坂 
〒382-0099 

須坂市墨坂 2-2-17 026-248-8609 

ハローワーク諏訪 
〒392-0021 

諏訪市上川 3-2503-1 0266-58-8609 

ハローワーク諏訪 岡谷出張所 
〒394-0027 

岡谷市中央町 1-8-4 1F  0266-23-8609 

   

長野労働局職業安定部職業対策課 
〒380-8572 
長野市中御所 1-22-1 026-226-0866 

長野労働局管内ハローワーク 

長野労働局管内労働基準監督署 


