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松本ロゲイニング
2015 Spring Stage

【ミッション】

マツタケと福寿草で有名

な松本市四賀地区。里山

に散りばめられた３０か

所を巡り、3時間の制限時

間の間に、できる限り多

くの得点を獲得せよ。

参加クラス：

家族チーム（2-5名）

混合チーム（2-5名）

女子チーム（2-5名）

男子チーム（2-5名）

女子ソロ（1名）

男子ソロ（1名）

会場:松本市・四賀支所

早春の里山を巡る３時間のナビゲーションゲームレース

マツタケと福寿草の里



地

天

競技
ロゲイニング：制限３時間

開催日
2015年3月28日（土曜日）

フィルド
長野県松本市四賀地区

概要 市街地から里山一帯に30個のコントロール（目標場所）を設定します。それぞれのコントロールを通過すると得点
が与えられます。3時間の制限時間内にどれだけの得点を得ることができるかを競います。
コントロールを示す地図を競技前に配布します。地図を見ながら、作戦を考え、自分たちの力で巡ってください。
春爽やかな松本のナビゲーションを楽しみましょう。
競技中の移動手段は徒歩またはランニングに限られます。
この競技は一般の交通ルールや社会マナーを守った上に得点ルールを重ねたものです。交通ルールを守り、安
全に競技してください。※正式な競技説明は事前に発行されるプログラムにて確認ください。

通過証明方式 デジタルカメラの写真撮影による。（フォトロゲイニング方式）

クラス （1）家族チーム（2～5名、16歳以上と15歳以下のメンバーを含む）
（2）混合チーム（2～5名、男女混合、16歳以上のメンバーを含む）
（3）女子チーム（2～5名、女子のみ、16歳以上メンバーを含む)
（4）男子チーム（2～5名、男子のみ、16歳以上メンバーを含む)
（5）女子ソロ（女子1名、16歳以上）
（6）男子ソロ（男子1名、16歳以上）

募集人員 チーム・ソロ 合計200名

参加料 一般1名：3,000円 大学生以下1名：1,000円

申込期間 2014年11月1日（土） ～ 2015年2月28日（土）
申込方法 スポーツエントリーから申込み手続きをしてください。

http://www.sportsentry.ne.jp/event/t/50211
主会場 松本市役所四賀支所 長野県松本市会田1001-1

会場案内 ○男女更衣室をご用意します。
○競技中は会場に荷物を置いてゆくことはできますが、貴重品は携帯してください。
○盗難・紛失などの責任は負いかねます。

交通案内 ○自家用車 長野自動車道「安曇野インター」から14km 約20分 ＊無料駐車場があります。
○電車 JR篠ノ井線「松本駅アルプス口」から送迎バス運行

10:00 松本駅アルプス口発 - 10:40会場着予定
16:00 会場発（進行により時刻に変更があります） - 17:00 松本駅着（渋滞により遅れる可能性あり）

県外から
ご参加の方へ

〇新宿発7:00の特急スーパーあずさ乗車で松本駅に9:39到着します
〇名古屋発7:00の特急しなの乗車で松本駅に9:08到着します

スケジュール 9:30 - 11:00 （大会直前ロゲイニング実践講座）
10:30 受付開始
11:30 開会式・競技説明
12:00 ロゲイニング スタート
15:00 ロゲイニング フィニッシュ ＊地元の味覚のふるまいがあります
15:30 表彰式
16:00 閉会
18:00 松本駅前にて交流会予定（会費別途）

免責事項 ・参加者は良好な健康状態でご参加ください。
・万一事故等が発生した場合、主催者が加入している傷害保険の範囲内及び現場での応急処置以外の責任は
負いませんのでご了承ください。
・悪天候、自然災害の発生等により大会を中止する場合があります。その際参加費の払い戻しはできません。
・大会中の映像や写真をラジオ、テレビ、新聞等のメディア及び主催者ホームページ等へ使用する権利は主催者
に属します。
・大会会場及び駐車場における事故や盗難等について、主催者は一切の責任を負いません。

主催 松本商工会議所四賀支所

共催 松本市、松本観光コンベンション協会

協力 日本オリエンテーリング協会、長野県オリエンテーリング協会

主管 松本スポーツコミッションプロジェクト

プロデューサ 木村佳司（長野県オリエンテーリング協会）

事務局 松本商工会議所四賀支所 松本市会田1001-1 電話0263-64-2147 メール h-kaneko@mcci.or.jp
WEBサイト http://www.orienteering.com/matsumoto/

松本ロゲイニング2015_Spring_stage 募集要項

本大会は日本オリエンテーリング協会の主催する
Navigation Games 2015 シリーズ戦の初戦です。


